
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

《自主学習のヒント》 

 

 

国
 
 
語 

 

 

 

 読 む 

 

   音 読 

 

○ちょうどよい速さで読む。 

○様子や気持ちを想像して読む。 

    読 書 ○物語を中心に，いろいろな分野の本を読む。 

 

 

  書 く 

 

 

    漢 字 

（ドリル・ノート） 

 

○正しい筆順で書く。 

○ていねいに書く。 

○送りがなに気をつけて書く。 

  文字の練習 ○４年 ローマ字の練習をする。 

   日 記 ○自分のことや社会のできごとについて書く。 

 

 

算
 
数 

 

 

  計 算 

 

○ドリルなどで，くり返し練習する。 

○答え合わせをして，やり直しまでする。 

 

 文章問題 

 

○問題をよく読む。 

○大切なところに線を引く。 

○絵や図（ドット図，テープ図，数直線など）を使って考える。 

  使い方 

 

○３年 コンパスの使い方を練習する。 

○４年 分度器の使い方を練習する。 

社
 
会 

  知 識 

 

○３年 地図記号，方位などを覚える。 

○４年 都道府県名や位置などを覚える。 

  情 報 ○図書資料・新聞記事・インターネットなどで調べる。 

理
 
科 

  知 識 

 

○３年  植物，こん虫，太陽の動き，温度などを調べたり覚えたりする。 

○４年  電池，空気や水，星や月，動物の体などを調べたり覚えたりする。 

  観 察 ○４年 夏の大三角，冬のオリオン座などを観察する。 

音
楽 

  楽 器 

 

○リコーダーの練習をする。 

 

体
育 

  技 能 

 

○鉄ぼう，水泳，なわとびなどを練習する。 

 

 
 
 
 
 
 

     中学年  家庭学習 

  家庭学習のやくそく 
  ○テレビは，必ず消しましょう。 
 ○学習用具をそろえましょう。（えんぴつ・消しゴム・下じき・じょうぎなど） 
  ○よいしせいで学習しましょう。 
 ○学習時間を守りましょう。 
    ３年生は，４０分以上 学習しましょう。 
     ４年生は，５０分以上 学習しましょう。 

さあ，家庭学習を始めよう！ 

はじめに，宿題をしましょう。 

つぎに，自主学習をしましょう。 

    （予習・復習･調べ学習など）  

勉強が終わったら，家の人に見てもらいましょう。
明日の学校のじゅんびをしましょう。 


