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太宰府市立太宰府西中学校
文 責：

今日から先輩！
～ どんな先輩になりますか？～

昨日は入学式が行われ、１８０名の新１年生が入学してきました。
入学式の準備、お疲れさまでした。一生懸命掃除をする姿と楽し

そうに飾り付けをする姿に頼もしさを感じました。

今日から皆さんは、「先輩」になりました。

ところで、皆さんはどのような先輩になりたいですか？

私は、『頼りになる先輩』『憧れの先輩』になってほしいと思っています。

そのような先輩になるには、どうしたらいいのでしょうか？

まず、『頼りになる先輩』になるためには…。みなさんから新１年生に優しく大きな

声であいさつをしてください。みなさんがそうだったように、１年生は、緊張や不安で、

なかなか自分からあいさつができないこともあります。そんな時に、先輩からあいさつ

をして声をかけられれば、とっても嬉しいものです。また、困っていたり、迷っていた

りしている１年生を見かけたら、「どうしたの？」と声をかけてあげてください。

次に、『憧れの先輩』となるためには…。１年生の見本となる行動をとってください。

１年生はみなさんを見ています。外見も中身もです。外見には２つあります。

１つは「身だしなみ」です。これは気にしてほしい外見です。常に自分の姿が乱れて

いないか気にすることは大切なことです。礼儀、マナーでもあり、相手を不快な気持ち

にさせません。見ていて爽やかな気持ちになり、憧れます。

もう１つの外見は「かっこつけ」です。これは気にしてほしくありません。校則を違

反して、格好ばかりを気にして姿を目立たせても、誰もついていきませんし、ましてや

憧れるはずがありません。格好ばかりを気にするようなかっこ悪い情けない先輩にはな

ってほしくありません。

そして、何よりも「一生懸命」な姿を見せてください。「授業に集中して、必死に問

題を考える」「単語を覚えるまで何度も繰り返し書く」「部活動の練習でいつも大きな声

を出し、いつも真剣に練習する」「膝をついてていねいに床を雑巾で拭く、黙々と掃除
ふ

に取り組む」など…。何事にも一生懸命取り組む姿こそ、かっこいいのであり、憧れに

なります。

さて、今日から先輩になった皆さん、今の自分はどうですか？あいさつはどうでしょ
うか？爽やかな大きな声を出していますか？自分の姿はどうですか？
新入生が『頼りになる、憧れる先輩』と思うかどうか・・・

それは皆さんのこれからの行動で決まります！

「応援したくなる人」とは、決して「できる人」ではありません。

できなくても一生懸命がんばっている人です。

「応援したくない人」とは、決して「できない人」という訳でもありません。

やれば出来るのにやらなかったりフテ腐れたりしている人です。

一生懸命がんばっていると、応援されるようになります。

応援されると嬉しくて、またがんばっちゃいます。

すると、次第に喜ばれるようになり、感謝されるようになります。

だからもっとがんばりたくなります。

結果としてその道の“プロフェッショナル”になります。

一方、工夫もせず言われたことだけを「やればいいんでしょ」という気持ちでしている人

は、応援されることはほとんどありません。

感謝されることも減っていきます。

よりモチベーションが下がり、周りを巻き込んで下げようとします。

それで周りが下がらないと、「何まじめにやってんの？」とがんばっている人を笑うよう

になります。

結果、攻撃的になり、投げやりな態度や発言で周りを困らせます。

この差は大きいですね。

「応援される人」になるにはどうしたらいいか？

頑張っている人を応援したくなるのが人です。

強い弱い、大小、勝ち負け、一切関係ありません。

人は、ひたむきにコツコツ努力し続ける人を応援するのです。

応援したくなる人

忘れ物をなくそう！提出期限を守ろう！

１ ２ ３ ４ ５ ６ 準備物

１２(金)
テスト

数学

テスト

国語

テスト

社会

テスト

英語

テスト

理科
×

・鉛筆2～3本

・定規、コンパス

１５(月) 授業 授業 授業 授業 授業 生活点検

１６(火) 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 学級写真

１７(水)
発育測定

（聴力→発育→視力）
水３ 水４ ×

・体操服

・眼鏡


