
   風が強い日でした 

 

 今日は風が強い日でした。教室は、感染症対策として窓の一部を開けていますので、風

の音がビュービューと教室内に響きます。特に太宰府西中学校は高台にあり、３階は日頃

から風が強いのですが、今日は、窓ガラスがガタガタ鳴るほどの風でした。それでも天気

予報では日中の最高気温が１８℃と予想されており、なんだかよくわからない天気です。 

 そのような日ですが、今日も太西星は元気に学校生活を送っていました。 

 昼休みは、いつものようにグラウンドで遊ぶ姿が見られました。３年生で専願受験を希

望する生徒は説明会があり遊べませんでしたが、それでもグラウンドには、いつもと変わ

らない数の生徒の姿が見られました。今ではほとんど使われなくなったかもしれませんが、

まさしく『子どもは風の子』です！ 

 

 

 

 

  

 

また、本日のランチサービスは、かぼちゃひき肉フライと 

焼きそば、つくね、そして豆腐と卵のスープでした。スープ 

は特に温かく、今日のような寒い日は、体と心が温まりまし 

た。余談ですが、ランチ配膳員の方々は、せっかく温かく提 

供されるランチなので、生徒がランチを取りに来るギリギリ 

までいつも保温カートに入れています。そして、時間になる 

と、サッと並べて生徒に提供しています。配膳員さんがたの 

「温かく、美味しく食べてもらいたい」という温かい心配りに感謝です。 

 そこでふとカレンダーを見ると、今日１月１３日は『一汁三菜』の日です。１０月１３日

の校長室からでも紹介しましたが、毎月１３日は、１３の語呂合わせから『一汁三菜』の日と

制定されたそうです。『一汁三菜』（主食・汁物・主菜・副菜・副々菜）で健康になろうとい

うことです。 

今日のような寒い日は、温かい汁物を飲みながら、風や寒さに負けず、元気よく過ごし

てほしいと思います。 

天気予報を見ると、来週から、だんだんと寒くなる予報が出ています。特に２０日（金）

は最低気温２℃、最高気温８℃の予報です。この日は、私立高校専願入試があり、約５０

名の太西星が受験します。体調管理に気をつけ、当日は最大限の力を発揮してほしいと思

います。また、１、２年生も寒さに負けず、１日１日を充実させてほしいと思います。 

 風が強い日でも負けずに明るく元気に過ごす太西星を見ることで、私もいつも楽しく学

校生活を送ることができています。 


