
   明日は『節分』です 

 

 今日も太宰府西中学校は静かです。福岡地区私立高校前期入試があっています。数名が

インフルエンザ罹患のため、後期受験にスライドしましたが、他は元気に受験をしている

ようです。 

 学校内に話題がないため、明日の『節分』について少々、触れたいと思います。『節分』

は読んで字のごとしで、季節を分ける日であり、年に４日あるそうです。『立春(２月４日頃)』、

『立夏(５月５日頃)』、『立秋(８月７日頃)』、『立冬(１１月７日頃)』の４日だそうで、『大寒』

の最後の日にあたる『節分』を特に重視したそうです。旧暦のため、季節感が今とは全然

違いますが、季節に敏感な日本的感覚は趣を感じます。特に寒さが厳しい季節から春へと

移る時は、心もウキウキし、晴れやかな気持ちになります。  

 これからも季節感を大事にし、四季折々のよさを感じ取れるようになりたいと思います。 

 ※ ちなみに、明日の我が家は『恵方巻』を食します！  

 

☆ 今日の給食  

 

 

 

 
今日の献立は、 

麦ごはん いわしの生姜煮 

しそ和え けんちん汁  

でした。 


