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大切にしてほしい５つのこと 

～ 「あいさつ」「掃除」「素直」「感謝」「想像力」 ～ 
 

 ４月が終わりました。授業や部活動も本格的に始まり、みなさんは正式に太宰府西中学校の

一員となりました。制服姿もずいぶん似合ってきたように思います。 

 さて、最初の学年集会で「あいさつ」「掃除」「素直」「感謝」「想像力」の５つのことを

大切にしてほしいという話をしましたが覚えていますか？ 

 どうして、みなさんにこの５つのことを大切にして欲しいのかと言うと… 

 

●「あいさつ」は、自分を変える。自分が変われば周りの世界が変わる。 

  「あいさつ」とは、相手の存在を認め、相手に対して自分の心を開くことです。人として生
きていく上で、もっとも大切な行為です。うまくいかない集団には、必ずと言っていいほど共
通していることがあります。それは、「気持ちのいいあいさつができない」ということです。
あいさつができると、相手も心を開いてくれます。相手も自分を認めてくれます。そして、周
りの見る目が変わります。「自分から」「相手の目を見て」「大きな声で」「笑顔で」あいさ
つを心がけていきましょう。 
 

●「掃除」は、「心」もきれいにできる。 

  人は、いつも見ているものに心が似てきます。だから、身の回りをきれいにしようと心がけ
ている人は、心もきれいになっていくのです。逆に、いつも汚いところにいると、人の心はど
んどんすさんでいきます。一生懸命掃除をすると、今まで気づかなかった汚れやゴミに気づけ
るようになり、いろんなことに「気づく目」ができてきます。「気づく人」になれば、相手の
気持ちにも気づくことができるので周りの人も気持ちよく穏やかに過ごすことができます。さ
らに、ゴミを見つけたらスッと拾うと、他の人がそのゴミを見て嫌な気持ちにならなくて済み
ます。ゴミ拾いが他の人の小さな幸せにつながります。 
 

●「素直」は、人をどこまでも成長させる。 

  素直とは、「心を開いてモノを見て、心を開いて人の話を聴く」ことです。素直な人は、う
まくいかないときも、「そのことは何を自分に教えてくれているのか」と考えることで自分を
高め、成長する時間にすることができます。素直な人は、どんな人からも何かを学ぶことがで
きます。そして、人から好かれ、「あの人に教えてあげたい」と思われます。また、アドバイ
スを実行し着実に成長します。素直に人の話を聴くことは「謙虚」にもつながります。 
 

●「感謝」は、自分だけでなくまわりの人も幸せにする。 

  人は、誰一人として一人で生きてゆくことはできません。自分が気づかないところでも、誰
かが自分を支えてくれているから毎日を送ることができるのです。自分だけの力では何もでき
ないということを知らなければなりません。 
 当たり前だと思っている生活の中にこそ、ありがたいことがたくさん隠れています。当たり
前の生活のありがたさに気づいた人は、間違いなく幸せです。自分と出会うすべての人や出来
事に感謝して、幸せに気づける人になりましょう。そして、できるだけ多くのことに「ありが
とう」を言うことで、自分だけでなく自分の周りにいる人をも幸せにしていきましょう。 



●「想像力」は相手の気持ちに寄り添え、発想が豊かになる。 

 想像力の豊かな人は、友達が悲しそうにしていたら「何かつらいことがあったのかな」など

と察することができます。また「こんな言い方をしたら、相手が傷つくかもしれない」と考え

て、言い方を工夫するといったこともできるでしょう。想像力が高いと相手の気持ちに寄り添

って、円滑なコミュニケーションをとることができるのです。 

また、一つの情報からさまざまなことが想像できると、今までやったことがなくても、「こ

んな工夫をしたらできるかもしれない」と発想し、チャレンジできるようになるでしょう。発

想力は、大人になって仕事をするうえでも必要になる力といえます。 

相手の気持ちや先のことを想像し、その場、その時、そして将来に向けて自分が何をしなけ

ればならないのかを考えられるようになりましょう。 

 
 

第４２回体育会に向けて 
 
 体育会の取り組みが始まりました。「運動会」から「体育会」に名前が変わり、小学校とは

いろいろな違いがあると思います。体育会でリーダーとして活躍するみなさんを紹介します。 
 

 ブロックリーダー パネルリーダー ブロック色 

１組     
 
 ２組    

３組     
 
 ４組    

５組 
    

 
    

  

  

 

 今年は、２日（土）～６日（水） 

が休みになります。規則正しい生活を 

心がけ、有意義な連休にしましょう。 

 宿題は、計画的に進めましょう！ 

国語、社会、英語は７日(木)提出です。 

 

保護者のみなさまへ 
 

 先日の授業参観・学年 PTA総会へのご参加、ありがとうございました。 

 子ども達は、これから毎日部活動と体育会の練習で疲れて帰ってきます。十分な休養がとれ

るよう、睡眠と食事へのご配慮をお願いします。また、暑くなってきますので、水筒とタオル

を必ず持たせてください。なお、５月の完全下校時刻は１８：１５です。 

 最近、下靴、ブレザー、カッターシャツ、ベルト、ネクタイなどの紛失・取り違いが起きて

います。今一度、全ての持ち物への記名をご確認ください。  

 ご不明な点やご心配なことがありましたら、遠慮なく担任にご連絡ください。 

赤 

黄 

青 

 

ゴールデンウィークの過ごし方 

国語…漢字の学習 P2～５ ７日(木)提出 

数学…数学へのとびら（冊子） 

社会…プリント１枚 ７日(木)提出 

理科…プリント１枚 

英語…まるっと！小学英単語チェック P1～16 ７日(木)提出 

 


