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仲間と“共に”目指す 最高到達点 
今年度の体育会は、昨年度からプログラムを大きく変更して実施しました。これは「太宰府西

中生の集団の力を一層高めたい、普段の生徒の頑張りを保護者の方々にも見ていただきたい」

という先生方の熱い思いがきっかけです。体育会実行委員やブロックリーダー、パネルリーダーと

いったリーダー達の活躍はもちろん、各係が体育会当日に向けて様々な準備をしたり、競技全体

のレベルアップのために、今年度新しく設けられた種目リーダーを中心として作戦会議を行った

りするなど、多くの生徒が最高到達点を目指すために努力した１か月でした。 

私はこの体育会を通して、改めて今年１年間大切にしたい言葉を見つけました。それは「共に」

です。これは生徒会スローガンにも、体育会スローガンにも入っている言葉で、最高到達点という

メインスローガンにつながる重要なキーワードだと感じています。体育会練習では、複数の実行

委員がこの言葉を使って挨拶をしていました。「最高到達点にたどりつくのは、私だけでなく、あ

なただけでなく、共に過ごす西中生全員だ」そんなメッセージが込められている気がしています。

今後も太宰府西中の仲間と共に、２年生の仲間と共に、最高到達点を目指して歩み続けよう。  

 

～必死に準備してこそ、そのテストに価値が生まれる～ 
６月５日(金)に前期中間考査が行われます。今年度最初の定

期考査に向けて、昨年度の経験を生かしながら徹底した準備を

進めてほしいです。この準備期間の過ごし方で、テストの結果が変

わります。しかし、それ以上に重要なのは、この準備期間を通して

「学び方を学ぶ」ことができるということです。 

定期考査では、だれもが目標、またはそれ以上の点を獲得した

いと思っています。しかし、そのための方法は、人によって違うでしょ

う。問題集を２回以上繰り返し解くことで力をつける人、１日２教

科までに絞って学習した方がよい人、１つの問題に時間をかけて

じっくり考えることで力をつける人、積極的に解説を読み込むことで力をつける人など、人それぞ

れです。自分に合う勉強法を自分で見つけることが出来た人、つまり、「学び方を学んだ人」は、

その学び方を勉強以外の場面にも生かすことができます。 

もう一つ、皆さんに心がけてほしいことがあります。それは、「前向きな心の持ち方」をすること

です。ここ数日、気温が高いからか、授業中しんどそうにしている生徒を多く見かけます。そんなと

き、私は「姿勢を正せば集中できる」と、皆さんに何度も言っていますね。暑いから集中できない

のは、そう思っている自分自身です。そんな自分に「姿勢を正せば集中できる」と言い聞かせて

みてください。たったそれだけのことで、目の前の授業の見え方が変わります。 

目標点数を取ることが重要であることに間違いないはありませんが、そのために何をするのか

を考え、行動に移し、自分の学び方を見つけた時に大きな価値が生まれると信じて、今日から一

層努力し続けてほしいと思います。 

～６月の行事予定～ 

 
 

＜保護者の皆様へ＞  

日頃より本校の教育活動にご協力とご理解をいただき、誠にありがとうございます。１６日（土）

に実施した第４２回体育会では、多くの皆様に参観いただきありがとうございました。２年生とし

て、昨年以上に行事を盛り上げ、先輩や後輩、仲間を支える姿を見ていただけたのではないかと

思っています。体育会後のアンケートにも、多くのご意見をいただきました。少し気が早いですが、

１年後にはこの学年の子どもたちが中心となって、第４３回体育会をつくりあげることになります。

彼らが自分達の力で、行事を作り上げることができるように、これから１年間様々なことに挑戦す

ることを支えていきたいと思っています。 

さて、第２学年では７月１日（水）に職業体験活動を実施いたします。昨年度から本校では、

キッザニア福岡での研修としています。充実した研修となるように、これから事前準備を進めてま

いります。２５日（月）に職業体験活動についてのお知らせを配付しておりますので、ご確認くだ

さい。今後も本校、そして第２学年の教育活動にご協力よろしくお願いいたします。 
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